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Un sussidio per favorire la conoscenza del fenomeno migratorio

Eleonora Bigi, Responsabile Sezione Immigrazione, protezione internazionale,

promozione della cultura della pace, giovani - Regione Umbria



Andamento demografico della
popolazione

12,6%

Negli ultimi dieci anni il tessuto demografico e sociale della regione è profondamente 
modificato

1. Ampliato il differenziale tra decessi e nascite
2. Andamento negativo del saldo migratorio (entrate e uscite)
3. Squilibrio nella struttura della popolazione per età

Hanno innescato una FASE DEMOGRAFICA RECESSIVA accentuata dallo squilibrio 
nella struttura per età che influenza il ricambio naturale della popolazione residente

Dinamica negativa della popolazione umbra: - 5880 unità
in un anno da 865.452 a 859.572 



Fonte: Istat

Residenti stranieri Umbria: 91.658 (-0,9%)

10,9% incidenza su pop. provincia di Perugia

Valori assoluti e % su totale popolazione residente per provincia Tasso acquisizione di 
cittadinanza Cittadini extra Ue 
nati all'estero

28,3 per mille

*extra UE 56.508

nel confronto con i dati Istat 2020 consolidati: 

70.102

21.556 9,9% incidenza su pop. provincia di Terni

provincia di Terni - 1,3% 
provincia di Perugia - 0,9%

Italia: Tasso acquisizione 25,8  
Albania, Marocco e Romania: primi 3 
Paesi di origine dei nuovi cittadini italiani

897.558
cittadini stranieri divenuti italiani nel 
Paese - periodo 2015-2020

+ 1.185 su dati 2021



Fonte: Istat

Andamenti e Incidenza stranieri su
popolazione complessiva

12,6%

Emilia Romagna (12,8%)
Lombardia (12,0%)
Toscana (11,5%)
Lazio (11,3%)
Umbria (10,7%)

media nazionale 8,8% 

regioni del Centro 11,0%

La dinamica negativa della popolazione
complessiva (da 865.452 a 859.572) ha reso
stabile l’incidenza dei residenti stranieri in Umbria

92.827 

92.399 

92.537 

serie storica Umbria 

2019 2020 2021



Fonte: Istat

Residenti stranieri: 
aree continentali e cittadinanze

Di cui Residenti UE

Paesi  EU 55.011 

Distribuzione % per area continentale (2020)

7,5

22,6

22,247,6

Europa
Asia

Africa
America

ROMANIA; 
22.742

ALBANIA; 
12.185

MAROCCO; 
9.659

UCRAINA; 
4.880

NORD 
MACEDONIA; 

3.607

Primi 5 Paesi per numero di residenti (2020)

59,4 20,8

11,3

8,3

29.231 - 31,6%Romania incidenza regionale 24,6%

UMBRIA



Fonte: Istat

Residenti stranieri: genere ed età
Distribuzione % per genere

Uomini
Donne

55,2
44,8

In Italia: L’età media degli stranieri è di 34,8 anni, 
quasi 12 in meno rispetto agli italiani (46,5 anni)
In Umbria: L’età media degli degli stranieri  è di 37,3 
anni con un trend in crescita (circa 5 anni in più dal 
2011 al 2021); quella degli umbri è di oltre 10 anni 
superiore.

La popolazione straniera ha una struttura per età molto 
giovane in Umbria: le persone in età lavorativa (15-64 
anni) rappresentano il 76,8% del totale dei residenti.

19,2 16,2

29,1 28,2

7,3

17,8
14,9

30,3 29,9

7,0

18,9

15,9

29,4 28,6

7,3

0-17 18-29 30-44 45-64 65 e oltre

Perugia Terni Umbria

Residenti stranieri: distribuzione % per età, totale e prov.



Fonte: Istat e MLPS

Le caratteristiche della stabilizzazione

12,6%

L’Umbria, inizialmente considerata un territorio di passaggio verso altre regioni e Paesi, è diventata con il passare del
tempo una meta stabile dove vivere, lavorare, ricongiungere la propria famiglia e far nascere e crescere i propri figli: un
territorio in cui è facile rintracciare le caratteristiche di un processo di stabilizzazione ormai maturo.

Una lettura di genere

Le comunità più equilibrate: la marocchina e l’albanese caratterizzate, infatti, da una storia migratoria nella nostra
regione consolidata e protagoniste di una migrazione di tipo familiare e, seppure con un peso assoluto molto inferiore,
anche quella cinese.

Squilibrio di genere (differenza tra incidenza % dei due generi) con forte protagonismo femminile del percorso
migratorio si rileva per la comunità ucraina (58%) seguita dalla comunità moldava (30%) e rumena (28%) che,
generalmente, giungono nella nostra regione per supplire alla domanda di lavoro nel settore domestico e di cura.

In questo percorso un ruolo fondamentale lo hanno giocato le donne che rappresentano una realtà sempre più
significativa all’interno della regione. Il processo di femminilizzazione dei flussi migratori e la conseguente concentrazione
di donne in età fertile porta in primo piano le questioni relative alla bassa natalità e all’invecchiamento della popolazione
autoctona e il potenziale contributo dei figli dell’immigrazione alla realtà italiana entro la quale quella umbra non fa eccezione.



Fonte: Istat, dati assestati 2020 

Nuovi nati da genitori stranieri e Minori

12,6%

18,9% 
Minori su totale residenti 
stranieri

17,2%
Nati da genitori stranieri

Totale 5. 268 nuovi nati

Le «boomers» che hanno fatto il loro ingresso o sono “emerse” in seguito alle regolarizzazioni, hanno
realizzato nei dieci anni successivi buona parte dei loro progetti riproduttivi, contribuendo in modo importante
all’aumento delle nascite e della fecondità di periodo. Ma le cittadine straniere che finora hanno parzialmente
riempito i “vuoti” di nascite stanno a loro volta invecchiando. Insieme a pandemia e crisi economica sono già
evidenti gli effetti sul tasso di fecondità (1,89) e quindi sul numeromedio di figli (tasso nel 2008 era 2,53)



Fonte: Istat

Le comunità per provincia

12,6%

Provincia di Terni
Romania 32,3% 
Albania 9,2%
Ucraina 6,7%
India 4,5%
Marocco 3,7%
Nord Macedonia 3,5%

Provincia di Perugia
Romania 22,2%
Albania 14,4% 
Marocco 12,5%
Ucraina 4,8%
Ecuador 3,9%
Cinese 3,8%

Primi 6 paesi per cittadinanza



Fonti: Ministero dell'Interno e Istat

Soggiornanti non Ue Umbria: 56.508
(-6,4% su 5 anni, 2018 erano 60.402)

Nuovi permessi rilasciati nel 2021 : % principali motivi

17,9

42,2

24,2

15,7

di cui 76,7% per 
regolarizzazione 2020

Lavoro
Famiglia

Protezione

Titolari di permesso di soggiorno a termine (26,3%, 14.848 ) 
e principali motivi % 

Lavoro

Famiglia, pds 6.464
Protezione

Altro
31,4

43,5

16,4

8,7

41.660 (73,7%)
Lungo soggiornanti

Altro di cui 
8,9% studio

11,7% titolari prot.ne 
4,7% R.A.

3.993 nuovi pds



Fonte: Ministero Interno

Migranti in accoglienza in Umbria

12,6%

1.488
1289

1524

1925

0

500

1.000

1.500

2.000

2.500

2019 2020 2021 giu-22

Migranti in accoglienza

346 ospiti nei progetti Sai degli Enti locali

+26,3%

2,1% delle persone accolte in Italia (89.897)

698 Richieste asilo anno2021

MSNA 154 a giugno 22



Fonti: Protezione civile e Ministero dell’Interno

L’accoglienza degli ucraini in Italia

profughi accolti in Italia a fine agosto 2022 
(in 9 casi su 10 ospiti di connazionali, privati
cittadini o enti del terzo settore)

153.664

Ricorso residuale all'accoglienza diffusa introdotta
dal DL 21/2022:  solo 10 convenzioni attivate
a inizio settembre, per un totale di 5.943 posti
disponibili e appena 287 persone accolte

forme di sostegno erogate al netto delle 
sistemazione in strutture alberghiere

124.327

Interventi di sostegno a favore di profughi ucraini
(marzo-settembre 2022)

287

110.174

13.866

Contributo economico
Accoglienza Cas e Sai

Accoglienza diffusa 
(bando della Protezione civile)

Rifugiati ucraini in Umbria: 2.600 
tre ogni 1000 abitanti, di cui studenti 525
iscritti in 84 scuole



Comuni riconducibili agli Enti titolari dei progetti SAI: CASTEL RITALDI – CORCIANO – FOLIGNO – GUBBIO - MASSA 
MARTANA – PANICALE – PERUGIA – SPOLETO - NARNI - ORVIETO - TERNI

11 Enti titolari di progetto



Fonti: Ministero dell'Interno e Istat

Soggiornanti non Ue Italia: 3.561.540
(+5,6% dopo il calo del 6,7% registrato nel 2020)

241.595 nuovi permessi  rilasciati nel 2021 (+126,8% rispetto 
all'anno precedente): % principali motivi 

21,1

47,0

18,4

13,5

di cui 76,0% per 
regolarizzazione 2020

Lavoro
Famiglia

Protezione
Altro

Titolari di permesso di soggiorno a termine: 
% principali motivi

Lavoro

Famiglia

Protezione

Altro
34,4

42,4

14,8

8,4

2.341.857 (65,8%)
Lungo soggiornanti



Fonte: Ministero dell'Interno

Migranti sbarcati in Italia: 67.040
(45.664 da gennaio al 12 agosto 2022)

Migranti sbarcati e richieste di asilo: serie storica 2011-2021

nazionalità più dichiarata al 
momento dello sbarco (23,4%)

Tunisia



Fonti: Ministero dell'Interno ed Eurostat

Domande di asilo in Italia: 53.609
(il doppio rispetto a quelle presentate nel 2020: 26.963)

L’Italia è il 4° Paese Ue per numero di richieste di asilo, 
dopo Germania (190.545), Francia (120.685) e  Spagna (65.295)

Primi 5 Paesi di origine dei richiedenti asilo 

positive
42,0%

51.931

Decisioni di primo grado

33,8

Tipologia di protezione
riconosciuta (%)

33,7

32,5

Status rifugiato

Sussidiaria

Speciale ex D.L. 
130/2020



Fonte: Aire

Italiani iscritti all'Aire: 5.805.351

Primi sei Paesi distribuzione per l’Umbria

41,9

42,1

nuovi iscritti nel 2021 
(-2,5% rispetto al 2020)

215.337 italiani

29.605 umbri verso 
paesi Europa di  cui vs
Paesi Ue 19.956

primo Paese di residenza degli 
iscritti totali

Francia

Umbria iscritti all’AIRE al 31.12.2021: 44.822 (43.260 al 31.12.2020)

12.740 America

7.399

4.976 4.814

4.214 4.053

3.459

Francia Svizzera Brasile Regno Unito Germania Argentina



Studenti stranieri in Umbria (a.s. 
2020/2021): 16.250

(13,8% della popolazione scolastica complessiva 117.487)

Fonte: Miur

11,5%

12,0%

10,8%
8,0%

media nazionale 10,3%

Nati in Italia + 14,3% 

regioni del Centro 11,8%

11.628 NATI IN ITALIA, 71,6% di 
tutti gli studenti stranieri 

86,20%

80,10%

72,30%

54,30%

infanzia

primaria

secondaria I grado

Secondaria II grado

Studenti nati in Italia con background migratorio 
distribuzione per grado scolastico e incidenza %



Studenti stranieri in Umbria (a.s. 2020/2021)
Distribuzione

Fonte: Miur

Distribuzione per grado scolastico sul totale degli iscritti str.

11,5%

12,0%

10,8%
8,0%

Serie1

totale infanzia primaria sec. I
grado

sec II
grado

16250

2610
5294

3386
4960

infanzia
16%

primaria
33%sec. I 

grado
21%

sec II 
grado
30%

infanzia primaria sec. I grado sec II grado

Distribuzione % per grado scolastico sul totale degli iscritti



Traiettorie scolastiche degli studenti stranieri
nelle scuole secondarie di II grado: 4.960

Fonte: Miur

18,8

61,4

32

40

40,8

34,6

liceo
36%

istituto 
tecnico

32%

istituto 
prof.le

31,5

Le traiettorie scolastiche degli studenti stranieri
nelle scuole secondarie di II grado rispecchiano il
maturo processo di stabilizzazione e inserimento
degli immigrati che caratterizza la regione



Studenti stranieri Italia 
a.s. 2020/2021: 865.388

(-1,3%, con calo concentrato nella scuola dell’infanzia: -7,7%)

Fonte: Miur

Distribuzione per grado scolastico e incidenza % sul totale 
degli iscritti

11,5%

12,0%

10,8%
8,0%

Distribuzione degli studenti stranieri e totali nelle scuole 
superiori (%)

Iscritti ucraini dal 24 febbraio al 13 giugno 2022

27.506
577.071 studenti stranieri nati in Italia, pari al 
66,7% degli iscritti stranieri



Fonte: stima Idos su fonti varie

Appartenenze religiose

Distribuzione % tra i residenti stranieri

Cristiani

Musulmani

Altre religioni

Atei/agnostici

50,0

10,6

34,2

5,2

54,3 Ortodossi

35,3 Cattolici

8,7 Protestanti
1,6 Altri cristiani



Fonte: Istat

Immigrati e povertà

stranieri in povertà assoluta (il 29,0% dei 5,6 milioni 
di poveri assoluti residenti in Italia)

1,6 milioni

Incidenza dei poveri assoluti sul totale dei residenti italiani e 
stranieri

32,4%

Stranieri

7,2%

Italiani

Incidenza degli stranieri sui 2,5 milioni di beneficiari
del reddito di cittadinanza

12,0%

beneficiari stranieri 
(il 6% di tutti i residenti stranieri)

306mila



Fonte:  Istituto Scenari Immobiliari

Immigrati e casa

55 mq
ampiezza media delle abitazioni

91,0%

9,0%

Collocazione urbanistica

Periferia /hinterland

Centro/semicentro

in affitto

in una casa di proprietà

presso parenti e amici

presso il datore di lavoro

Condizione abitativa degli stranieri

65,0%
20,0%

7,6%
7,4%



Occupati stranieri Umbria: 39.000
(354.249 occupati totali in Umbria)

Incidenza degli stranieri sul totale degli occupati in regione

11,0%

Occupati

Nei servizi 62,8% (italiani 68,8%)
42,1% 52,5%

Fonte: Rfl-Istat

65,8% autoctoni - 55,2% stranieri
Tasso di occupazione

Nell’industria 30,4% (italiani 28,7%) di cui 
costruzioni 14,7% (italiani 6,6%)

Agricoltura 6,8% (italiani 2,4%)

Il divario del tasso di occupazione tra lavoratori
italiani e stranieri è uno dei più alti del Paese

(5.963 Disoccupati di cui donne 64,7 %)

di cui Lavoro domestico 26,7% (it. 1,4%)

Disoccupati It.19.053 



Settori e principali comparti
% sul totale occupati stranieri

25,5

11,6

5,9

10,1

70,6

AGRICOLTURA

INDUSTRIA 

COMMERCIO

SERVIZI

LAVORO DOMESTICO



Fonte: Rfl-Istat

Principali indicatori del mercato del lavoro
in Italia e in Umbria

Differenze tra italiani e stranieri

36,2

55,2

13,3
5,7

65,8

30,1 41,8
34,6

7,1% 
sottooccupati

Umbria

Il 34,4% dei lavoratori stranieri svolge un lavoro non
standard a fronte del 20,3% degli italiani (tra le donne
straniere la percentuale sale al 41,8% rispetto al 26,9%
delle italiane) settori meno ambiti e più esposti
all’instabilità.

Per il secondo anno consecutivo il
tasso di occupazione degli
stranieri è inferiore a quello degli
italiani



Caratteristiche mercato del lavoro in 
Umbria

11,0% 16,0%
42,1% 52,5%

Fonte: Rfl-Istat

Maggiore dinamicità del mercato del lavoro:
rapporti di lavoro attivati secondo i dati dei Centri 
per l’impiego analizzati da Anpal

+ 16,6% delle assunzioni 

Maggiore tenuta del mercato del lavoro:

+ 8.874 il saldo tra attivazioni e cessazioni nel 2021 
in confronto a +3.293 nel 2020

Ampia partecipazione delle
donne straniere al mercato del
lavoro regionale che costituiscono il
48,1% degli occupati stranieri
(uno dei valori più alti del Paese)



Occupati stranieri: 2.257.000
(+2,4% rispetto al 2020,  -5,2% rispetto al 2019)

Incidenza degli stranieri sul totale di occupati e disoccupati

10,0%

Occupati

16,0%

Disocccupati

% donne sul totale degli occupati e disoccupati stranieri

42,1%

Occupati

52,5%

Disocccupati

Fonte: Rfl-Istat

disoccupati stranieri (+11,9% rispetto 
al 2020, contro il +1,3% degli italiani)

379mila Straniere occupate: +2,8% rispetto al 2020, 
ma -8,8% rispetto al 2019, a fronte del -2,0% 
delle italiane e del -2,3% degli uomini stranieri



Professioni e settori di impiego

Fonte: Rfl-Istat

Lavoratori stranieri e italiani: distribuzione % per tipo di professione Lavoratori stranieri: incidenza per settore di attività

18,0%

10,8%

15,5%

9,2%

7,3%

64,2%

15,3%

Più della metà delle donne straniere lavora in sole 3 professioni: 
collaboratrici domestiche, badanti, addette alla pulizia di uffici e negozi
(a fronte di 20 professioni per le italiane)



Fonte: Unioncamere/G.Tagliacarne

Albania 13,3%

Principale Paese di nascita
degli immigrati titolari di imprese
individuali

Romania 14,6%

Marocco 15,6%

Settori (%)

Agricoltura 6,5%

Industria in senso stretto 33,4%

Costruzioni 26,1%

Commercio 31,1%
Alberghi e ristorazione 7,8%

Servizi 54,3%

Comparti di attività %

Imprese condotte da immigrati Umbria: 9.434
(+4,1% rispetto al 2020; +14% nel quinquennio2016-2021)

Nigeria 6,7%

Cina 5,9%



Fonte: Unioncamere/G.Tagliacarne

Imprese con titolari cittadini 
extra Ue 

71,6%

Principale Paese di nascita
degli immigrati titolari di 
imprese individuali

Incidenza delle imprese a 
guida femminile

24,3%

Marocco

Settori e comparti di attività (%)

Agricoltura 3,0

Industria in senso stretto 7,6

Costruzioni 23,5

Commercio 32,9
Alberghi e ristorazione 8,3

Altro 18,3

n.c.

7,6

32,9

23,5
18,3

3,06,4

8,3

Imprese condotte da immigrati: 642.638
(+1,8% rispetto al 2020; +4,3% rispetto al 2019)



Rimesse inviate dall'Italia: 7,7 miliardi di €
(+14,3% rispetto al 2020 e +13,2% rispetto al 2012)

Fonte: Banca d'Italia

Prima regione per rimesse inviate:

Lombardia (1,8 miliardi di €)
Primo continente di destinazione:

Asia (3,2 miliardi di €)

Serie storica 2012-2021 (in miliardi di euro)

1.500 € (erano 1.350 nel 
2020), circa 125 € al mese

Rimesse pro-capite

Umbria 84.623,00
ROMANIA, ALBANIA, MAROCCO, 
ECUADOR, FILIPPINE



Fonti: Ministero dell'Interno/Monitoraggio Campagna "Ero straniero"

Regolarizzazione 2020
(la nona, varata a 8 anni dalla precedente; termine presentazione domande agosto 2020)

esaminate
a marzo 2022

61,9%
valutate con 
esito positivo

55.202

Permessi per 
lavoro rilasciati

26,6% delle istanze 
presentate

207.452
Domande 

presentate 

Comma 1

permessi di soggiorno 
temporanei rilasciati

7.652

di cui convertiti in 
lavoro subordinato

58,9% delle istanze 
presentate

12.986
Comma 2

Domande
presentate



Entrate/uscite economiche da/per gli immigrati

Fonte: stima Idos su fonti varie

Saldo: 1,27 miliardi di €

Bilancio 2020 (in miliardi di €)

*Dato riferito ai soli lavoratori non comunitari

Totale entrate

30,21
miliardi di €

Totale uscite 

28,94 
miliardi di €

Totale uscite
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