SE CAMBIAMO L’INIZIO DELLA STORIA,

CAMBIAMO TUTTA LA STORIA



ASILO NIDO

e Gli asili nido istituiti in Italia nel 1971 come servizi sociali d’interesse
pubblico nascono con la finalita di permettere alle donne la
partecipazione al mondo del lavoro.

* Nel tempo viene sempre piu riconosciuto che nido e servizi integrativi
hanno una valenza pedagogica e una valenza positiva sullo sviluppo
cognitivo, emotivo e relazionale del bambino

* Solo nel 2017 i nidi vengono ricondotti alla sfera educativa piuttosto
che al comparto assistenziale.

e Tuttavia la maggior parte delle famiglie ancora ritiene secondario il
ruolo dei nidi come essenziale occasione di crescita
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L’APPRENDIMENTO NEL BAMBINO

Why early experiences matter

| Newborn Brain 2 Year Old's Brain
Average weight Average weight
333 grams 999 grams

| tipico cervello di un neonato e di 333 grammi e nei primi due anni di vita triplica in dimensioni, €
un periodo straordinario di crescita del cervello che non ha eguali nel corso della vita.




LE SINAPSI

Noi nasciamo con una riserva a vita di cellule
cerebrali o neuroni che non e cio che in realta
cresce,

sono le connessioni tra queste cellule cerebrali
quelle che chiamiamo sinapsi, che sono
responsabili della crescita del cervello e queste
sinapsi si formano in base alle prime
esperienze, possiamo dire che la mente € in
sintonia sia con il mondo che con i bambini

Ora questo grafico in realta mostra che...
quello che vedete e il cervello e vedete i
neuroni e le sinapsi che li collegano

Nasciamo con circa 2.500 sinapsi, all’'eta di 3
anni ne abbiamo 15.000 e poi nel tempo
gueste connessioni vengono recise, interrotte,
in risposta alla stimolazione esterna, ovvero
alla stimolazione del mondo in cui viviamo.
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IL RITMO DELLA MUSICA E IL RESPIRO DI UN BAMBINO

Per darvi esempio di cio, questo ¢ il modello di
respirazione di un bambino di un giorno,

un neonato di un giorno che ascolta la musica
e si puo vedere qui che sta ascoltando Mozart
........ poi viene messo Stravinsky ........

e poi Mozart di nuovo.

—a v At d LA A

listening to music

Breathing 1
Ora vi mostro questo non per presentare una ‘
sorta di critica infantile alla musica classica, ma N
guelli di voi nel pubblico che sono degli
affezionati della musica classica, potrebbero
avere un'ipotesi sul perché Stravinsky abbia
fatto questo al  suo modello  di
respirazione........

Il punto € che anche in un giorno di vita c'e
una discernibile reazione fisiologica a cio che i
bambini stanno effettivamente sentendo.

Stravinsky

"""
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LA STIMOLAZIONE ESTERNA

Vi mostro qui ora due scansioni PET.

Le scansioni Pet sono misure della funzione
cerebrale....... colori piu brillanti mostrano una
maggiore attivita cerebrale.

Sulla sinistra c'e una scansione PET di un
normale bambino dell'asilo e sulla destra una
PET di un bambino cresciuto in un ambiente
orribilmente trascurato: in un orfanotrofio
rumeno ed e stato profondamente trascurato
all'inizio della vita.

Allora noterete che ci sono aree del del suo
cervello che non mostrano alcuna attivita. A
funzione cerebrale si e sviluppata come | Normal
risultato di una stimolazione troppo poco
stimolante,

questo e un orribile esempio di troppo poca
stimolazione e delle conseguenze spiacevoli.

Little Stimulation Is Bad
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Ruolo del nido nello sviluppo infantile

e Sappiamo che a 1 anno di vita i bambini sono gia disuguali per
competenze cognitive e relazionali

* A 4 anni per queste competenze ogni bambino e differente dall’altro
e queste differenze continueranno nel tempo ad accrescersi

* Le diverse opportunita offerte dall’ambito familiare e dalla
comunita attraverso i suoi servizi determinano queste diseguaglianze.

* Dei nuovi nati occorre prendersi cura prima dell’ingresso al nido
attraverso un supporto alle risorse e alle competenze dei genitori
(baby-newsletter)




_A]|
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Educativo
e culturale

£

Y,

Sociale ~—> Sanitario
~—

E necessario offrire a tutte le famiglie opportunita di informazione e crescita, a
partire dal periodo prenatale, utilizzando tutte le occasioni
di contatto tra genitori e servizi.

Per fare questo e necessario il contributo di tutti i settori e la loro stretta collaborazione:
questi devono «parlarsi» come di fatto accade tra i diversi sistemi del bambino. -
v
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Educazione genitoriale

Amno I
Nascita
000000
000000

une di Perugia

BABY

BABY

% . NEWS LETTERy S T smets
S Cartgeiort. = — BABY Sonans .' NEWS LETTER‘ACP

0

Eccomit Nascere ¢ stala una vera impresa ma insieme ci siamo riusciti, s000

qui.. finslmente possiamo gusrdsrci negli occhi, come siete belli! Come & bella

1a vostra voce! Ora sentirla forte ¢ chiara. Nella pancia era tutto cosi
si deve

ot NEWS LETTERu,,

ovattaio ¢ faceva buio, qui invece <'é tanta huce che i miei oce ono - - -
P iolghisg oNm g SR e g m avete visto quant pogressiso faceado?
) Amno I Ormai sono wscito dal guscio ¢ interagisco sempee di pi con voi ¢ con i} ' Amno I
Qui sento freddo: & una sensazione tuova. Nella pancia ¢'era un bel caldino, ml; Primo Mese B BY ‘mondo esterno. Come mi piace ascoltari! Ottavo Mese
vero ), ma zs adesso paslo davvero. § Zomune di Perugia
i pll nom  popek siteta. el panci e v liido che i evvolgova +di Perugia 800000 [Comume.di Perugie B T s s Taud) &
tito ed ero sempre completamente bagnato, ma qui s mi bagno non sono molto 0oooo0 ed ora che sono al mondo. mi piace moltissimo quando mi parlate, cantate 0 mi

Vi fard sapere coss voghio con i miei diversi i di

ehe vi riconosco.
pisnto.
Potrete dire che mi sto diveriendo quando sormdo, scalcio o muovo le braceia.

raccontate delle storie.  Credeteci o no, ma questo mi aiuta nelfimpaare a ooo0
parlarvi, ¢ alla fine mi aiuterd anche nellimpurare a leggere . Lo dice anche il ‘ NEWS I E I I ER

mio pedisira ‘AC P
Mi piace balbettare ed emetto suoni come woohs ¢ waahw ¢ poi anche ammms, -
bbb ¢ adddn, Quando voi ripetete | mie suoni, facei " Carigenitort, =

comodo, grazie che mi tencle asciuto, pulto ¢ al caldo, ma mi raccomindo non
caldo!

3., NEWSLETTEB v B ot NEWS LETTERy

BABY

troppo

‘Mamma, come & buona quella cosa che mi dai da bere. s chiama latte giusio?
€ dopo la ftica che ho fato pei ¢

ando mi hanno appoggiato al o seno, ho sent

L girare

Quando mi
stato fantast la testa. Quando mi paslate, o so.che mi amate

nuovamente tencva il lempo, S . Mi place. quando st guandei, quando cantale o tui parete. Initio anché & I poche scttimane, posso anche iniziare a imitare § suoni che voi i fate. Nei

Ia tua pelleeru cosi morbida ¢ calda e il two braccio mi riparava dal vuolo che ne di Perugia [ | asiam] ! b giocare sempre di pid, iodi ey xm.m da sveglio, Uno dei prossimi mesi potrd anche mettere insicme suoni che assomigliano 3 mamma o

epvianniond v v locoians B, e e b, & i lkcnia P 0ooono R e miei oggetts peferiti & fanello di plastica o 41 motérm e o non so ancora cosa significa questa parols, ma voi sarete coolent lo AV 5 S oG, V1 oo e 080 el S et

i delizioso ¢ ho imparato cos'¢ il dolce, dolce come il latte, dolce come il o cose in bocea, ma non ho male ai denti 1! Ecco altre cose che mi piace fare: stesso! Per om, anche sc | miei tentativi di dire qualcosa non hanno moko piccolo? 1l mio peso & piit che raddoppiato. Anche se mi sento molto piil
atc mese? Anche dorma, vostre voci persone ¢ vi guardo 3

abbraccio, dolce come te mamma, che mentre poppavo mi parlavi ¢ i ,‘_‘,"“ ,,,,':’,,“';‘;,,, e ‘ N EWS I E I y I E R‘ Dl o ot Youl e 1 ko pemon ¢ sl stare disiesa & pancia in gia ¢ guandarvi mentre fate rotolare v palla di senso, il mio lingusggio da bebé & molto imporante w P passato, ma

sccsezzav. i pa o it ¢ anch o mamma ¢ et ox. i 1 mi oo impartants. La princpaie ¢ che posso contare u di volper s mia ACP e g o ot on | B frone & me - 0 posso reggere 1 testa! Mi piace guardarvi mentre fate suonare Grazie prchié i sscohate 11 ancora qualche volta mi sento di piangere. Aiutatemni 3 capire perché piango.

Viene soano, non mi stanco mai di succhiare ¢ di cercare e tue coccole, non coocka'sle e & loce eivado st scomociole I derceme ¥ un oggetto, Giocare con i giochi colorati i gomma mentre faccio i bagnetto Seho un preso

preoccuparti mi hanno detto che fon sark cosi per sempre, ma per o Coimrlacate Lo e e evorrion] i e Ptrete dire ehe mi 510 divertendo quando sorrido, sealcio o muovo le brace Mi piace guardarvi mentre fate e bolle e cercate di prenderle. Um0 spuvento spiegaie comJe voste paole ¢ con un soriso quelo che mi &

proprio bisogno. ‘bene le cose ad un paimo o1 distanza

Ho bisogno di sapere che siete sempre vicino 3 me, perché sento c
dipende la mia sopravvivenza,

) 50 che ncgli ulimi tempi v sentite stanchi. Da quando sano arivato vi fengo

mi imgidinni o gin
Ia testa. Quando mi parlate, 3050 che mi amate

i plce i o afcee g5 oot bl s it ok
stare un po’ fuori ogni giomo. Quando andiamo

Con affeto, il vastro bebe,

successo ¢ quelo che mi succederd dopo. Le vosie siegazioni ¢ Ia doleezza
delle parole mi aiuteranno a calomarmi ¢ 4 capise. Grazie

,2gaq onj} jep oe

svegh anche Ia notie. So che per voi non & molto piacevole ma per ora bon iesco
afare diversamente.

Qualche vola ho freddo o sono bagnato ¢ ho bisogno di essere cambiato o

Mi piace quando mi guardate, quando cantate o mi parlate. Tnizio anche
giocare sempre di il iodi scmpre pis lunghi da sveglio. Uno «
miei oggett preferits & Fanello di plastica 0 di gomma. Mi piace mettermi
cose in bocea, ma non ho male a dent 1! Ecco alire cose che mi piace fa

a spasso, controllate che i0 pon abbia troppo caldo ( divento rosso
€ sudato) oppure che non sbbia freddo (tremo oppure ho la pelle. d'oca). perché
o temperatura del mio corpo non & sempre la siessa degli adult. E non

PS: piano piano impareremo a conoscerci, ma io vi vogli
Siete he persone pii importanti per

Lo sapete che di amabbiarmi ? Qualche volta mi sccorg
case che non riesco a fare o che non capisco. Non fiesco a prendere quel
bellissimo ¢ coloratissimo oggetlo che vorrei metiere in bocca. Oppure Vol

Cantate
1n quanto al planto... and meglo, ve 1o promettol In questo momento,

ek
viere chminato » Questa eta. Anche 36 non riesco 3 smettere, desidero

2q9q on3 jep om:a

Cino dal vost X avyolto in una coperta morbida. Molio spesso ho fame. Lo sspete, il mio pancino dimenticase I i per il sole ¢ il berretol non me 1o volete dare. Vi assicuro che tito questo mi {a andare in collera ¢
Cino dal vostro bebé el pianto e sostene che piange di pio chi & bl sano. I Stlerd o1 <o ol pr ot ate sl pe s . o M urnd sire disteso 8 pancin in g ¢ guandarvi menire fute rotolare una palla SR p T PR e mi sento anche wiste ¢ deluso. Non siat imitati con me per questi mici
frattempo. - e perme. fronte a me - la testa! Mi piace fate suon: ¢ sentimenti. Mi piacerebbe sapere sempre cl amato da voi anche in
M hanno deto che questo & un moments dfficeper ol gentort, un oggeto. Giocare con i giochi colorai di gomma menire faccio i hagnet questi momenti di rabbia ¢ delusione. Un sorriso, una carezza ¢ una dolee

Qe geni  Qualche volta sono sveglio anche s non ho fame, non sent freddo ¢ non son Mi piace guardarvi menire fate le bolle ¢ cercate di prenderle porola mi fano bene

bagnato. A volte mi sento solo o ho paura ¢ ho bisogno di richiamare la vostra Ciao dal vosiro bebé

Mi piace guardare € afferrare gli oggetti mobili sopra la mia testa quando

atenzione perché mi aiutate a sentirmi meglio. Mi sento bene quando mi e mani per

—py "
- b & quendo. gty sceho I ':m . massaggiate, quando mi parlate con voce dolce o quando mi fencte sirefto a voi. ity Il m"‘:‘:m";‘“‘"’.":v "“‘.’"“":""9”"” Quando sndia m‘n . m::: lanciare gl nﬂ1e“ rumore :l\e fanno & bellissimo!! 11
Pe DU ete o Sto iniziando ad imparare che voi siete sempre qui quando bo bisogno ¢ questo aspasso, controllate che io non al po ivento rosso fiotra sa che questo & norms giusto per la mia crescita: perd se & te

Perché non srvee scun icords i questi mes cos specil in modo
o) Porermad ascomias 0 Goment? o 5 miauka a setirmi ranquillo ¢ sicuro o), perc s, o & o g i smor 2 o ol 1 s
on0 molto soddisfatto di me perché in questi giomi ¢'é una novitd che vi rende Ia temperaturs del mio corps aon & sempre la stetsn degli sdali. E o qeall 0gestio che tu rtic) pericolons; #fiora'80n FMrelo AEEMMAO YOOKT.

Offiimi sempre un gioco, decidi tu qualc & sicuro ¢ non troppo maTDso per
me. E’ fantastico imparare ogni g0mo cose iove insicme 4 voi

dimenticate e protezioni per il sole ¢ il berretio!

(§  Cosivomobens davvero flic il mio sorisol La gioia ul vosir volto {2 prima vola e vi ho

Con amore ¢ tanti baci

2qaq onj jep om:)

)
<)
Q.
)
=f
=
o
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0
g
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diventato divertente spocchiarsi I'wno nel volto dellaltro, guardarsi, ascoltarsi,
idersi Ciao dal vostro bebé!

Ciano dal vostro bebé

$to scoprendo di avere due manine che si Possono toceare tra di loro ¢ mi pisce

tanto massaggiarle: lasciatemelo farc!

50 che ¢ molto impegnativo prendersi cura di me, percid non preoccupatevi se-

ogni tanto sentite il bisogno di una pausa. Per un pochin sto volentiers con 1

ponni, con gli zii © con qualche amico fidate, mentre Vi recupeTate un po”

®

Decessario. Sapere di cssere amato cosi tanto mi aiuterd a dormy
enti con me.,

alle due del mattino!

Ciao dal vostro bebé

Progetto Baby News Letter: otto missive che accompagnano i
nuovi genitori dalla nascita fino al compimento del primo anno di
eta del bambino, con consigli e suggerimenti anticipatori per come

affrontare la vita insieme a Lui
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FIGURE 2 CONTEXTUAL FACTORS INFLUENCING A CHILD'S EARLY LEARNING
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Source: Adapted from OECD (2015), Skills for Social Progress: The Power of Social and Emotional Skills, OECD Skills Studies, OECD Publishing, Paris.

| primi anni sono decisivi
ai fini degli itinerari di vita.

Tre ordini di fattori sono in
causa:
famiglia,
servizi educativi, comunita
Intera e suoi servizi.
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FIGURE 3 IMPACT OF CONTEXTUAL FACTORS ON CHILDREN'S LITERACY AT AGE 5 |_|

0e

Effect size

R

-

02

02

Duration Gender Birthweight Socio-economi Quality Mother’s Home learning
Pre-school status pre-school education envoroment

Note: Effect size compares the relative strength of different factors that influence children’s literacy proficiency at age 5. It is expressed in the units of standard
deviations where an effect of 0.1 is relatively weak, one of 0.40 is moderately strong, and an effect of 0.70 is strong.

Source: Melhuish, E. et al., (2008), “Effects of the home learning environment and preschool center experience upon literacy and numeracy developmentin

early primary school”, Journal of Social Issues, No. 64, pp. 95-114.

Il peso
dell’lambiente
familiare di
apprendimento ai
fini dell’acquisizione
delle

competenze
cognitive e socio-
emotive e rilevante
insieme alla qualita
della scuola
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Il lavoro con i genitori: promozione di buone pratiche a

supporto della genitorialita responsiva e dello sviluppo

* Preparazione alla nascita

e Contatto precoce al parto

* Nutrizione responsiva

 Lettura condivisa

* Esperienza musicale

* Massaggio

* Gioco

e Attivita motoria e a contatto con la natura

* Uso appropriato delle tecnologie digitali

* Frequenza al nido ( con partecipazione della famiglia)




* Nell’ambito dell’ambiente familiare,
«cosa fai e come lo fai» e «come
sei» con il bambino conta ancora
piu di «chi sei», in termini di status
sociale, occupazione, istruzione.

LA NURTURING CARE

PER LO SVILUPPO INFANTILE PRECOCE

* «Cosa fai e come sei» con il tuo
bambino e una buona definizione di
World Health Organization, United Nations Children's Fund, World Bank Group. Nurturing care for early childhood development: a framework re S p O n S iVité ge n ito ri a I e °

for helping children survive and thrive to transform health and human potential. Geneva: World Health Organization, 2018, Versione italiana a
cura del Centro per la salute del Bambino (www.cshonlus.org)

@
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Requisiti di efficacia di interventi volti a supportare competenze genitoriali e

qualita dell’ambiente di apprendimento familiare in quanto mediatori
fondamentali dello sviluppo del bambino

1. L’intervento deve coinvolgere attivamente i genitori, o altri caregiver, non limitarsi a eventi che li vedono
partecipanti passivi.

2. Almeno una parte dell’intervento deve essere svolta con genitori e bambini assieme, per far cogliere ai

genitori il valore per il bambino e per la relazione di attivita affettivamente e cognitivamente arricchenti e

la loro fattibilita nell’ambiente familiare.

L'intervento deve creare opportunita di scambio e di relazione tra famiglie.

4. L’intervento deve essere svolto da personale formato (educatori, psicologi) e solo coadiuvato
logisticamente da eventuali volontari.

5. Le occasioni diincontro con le famiglie devono essere pianificate vicine nel tempo (nell’arco di pochi mesi)
in modo da garantire una sufficiente intensita.

6. Gliincontri devono essere in numero sufficiente (risultati documentati a partire da 6-8 incontri) e per

piccoli gruppi di genitori (6-12).

Gli interventi devono iniziare nel primo anno di vita o nel periodo prenatale.

8. L’intervento deve ricevere supporto da e prevedere una integrazione con i Servizi sanitari, educativi,
sociali e culturaliin modo da favorire collaborazione e uniformita di messaggi .

w

N
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L’ALBERO DI TUTTI

Il Servizio un Albero per tutti e parte di un progetto che il Uatbero i Tuttofr

alle famiglie e ai bambini

Comune di Perugia sta sviluppando sui temi del gioco . e e

educativo e dell’'educazione alla genitorialita attraverso

del bambino e al

percorsi di gioco ed esperienze tematiche. sostegno della genitoritit.
Il Centro, € un servizio offerto gratuitamente dal Comune di o

le famiglie da ottobre
a maggio.

Perugia alle famiglie e ai bambini della citta,

verranno accolti i bambini nella

Indipendentemente dalla loro frequenza al mattino o i i

ad alta voce.

dallessere 0 meno iscritti a qualunque altro servizio mercied gt re 15

bambini dai 12 ai 36 mesi
con attivita laboratoriali

educativo.
L'11 ottobre ha riaperto la sede a Castel del Piano. eronvengnsateme |

direttamente nella sede del

Terminati i lavori riaprira anche il centro di Case Bruciate. s
-4
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QUANTO «DURA» L’EFFETTO?

Molto a lungo: evidenze da studi di follow-up da 30 a 50
anni post-intervento (gruppo Heckman)

» Effetti a lungo termine di interventi finalizzato a migliorare I'interazione
madre-bambino (gioco, lettura ecc.) nei primi due anni in bambini
svantaggiati.

* All’eta di 22 anni, si sono dimostrati benefici in diverse misure delle
competenze cognitive, nei percorsi scolastici, nella salute mentale, nella
resilienza a situazioni di stress, nel reddito e una riduzione dei comportamenti

violenti.

* A 31 anni, si confermano benefici su un’ampia serie di aspetti che includono
competenze cognitive, funzioni esecutive, salute mentale, abilita psicosociali e
riduzione di comportamenti a rischio.

Una delle spiegazioni del prolungarsi dell’effetto sta nella modificazione
di conoscenze, pratiche e stili genitoriali

)
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Relazione inversa lineare livello educativo parentale VS mortalita 1m-5a

(dose-risposta)

ER@* @ Parental education and inequalities in child mortality:
a global systematic review and meta-analysis

Maternal education, aggregated ages Paternal education, aggregated ages

KK

04

1 1 1 I 1 1 I 1 1 1 I 1 1 - Ll I 1 1 1 1 1 i 1 1 T 1 1 |l 1 1 T 1 1 - I 1 1 1 1 1
01 2 3 4 S 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 01 2 3 465 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
= o, o =N B a3 N -~
Primary Secondary Tertiary Primary Secondary Tertiary
Education completed (years) Education completed (years)

Se madri con 12 anni di scuola riduzione mortalita infantile 37%
Se padri con 12 anni di scuola riduzione mortalita infantile 17,5

Ogni anno di scolarizzazione della madre vale il 3% in meno di mortalita infantile
Ogni anno di scolarizzazione del padre vale I'1,5% in meno di mortalita infantile
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SCHOOL

* Abbandono scolastico in Italia 15%

* Obiettivo europeo 9%

* Quartultimo paese, dietro al Portogallo 11% e Grecia
(peggio di noi Bulgaria, Malta, Romania )

* || Sud peggio del Nord: 17% vs 10%
* | maschi peggio delle femmine : 16% vs 11%
* Gli immigrati e la media europea: 30% vs 22%

* Analfabetismo funzionale : 7% dei maturanti sotto il livello di terza media




Asili nido

Italia 26%

Valle d'Aosta 43,9
Umbria
Emilia-Romagna 40,1
Toscana 373
Lazio 34,3
Friuli-Venezia Giulia 33,7
Liguria 32,2
Lombardia 31,7
Veneto | 30’6
Marche e 30,5
Trentino Alto Adige e — 3,3
Piemonte e 3() |
Sardegna e 00 6
Media Italia e 06 O
Abruzzg I EEEEEEE—— 23’9
Mglise 1 22J7
Basilicata e () 5 o
Puglia e | S O g
Sicilia I | 2 4 E
Calabria I 1 0,9 %
Campania I 10,4 o
0 12 24 36 48
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Esplorazione del dato

Asili nido Umbria 43%

- Terni 40,4

Perugia
® 43,80%
B posti autorizzati per 100 bambini
Italia
<0 ([
.

0 > 10 15 20 25 30 35 40 45 50




L’ITALIA DEI BAMBINI IN 10 PUNTI

1. Nel 2020 sono nati 404mila bambini, con un calo del 30% dal 2000 e del 7% rispetto al 2019.

2. Su 443 Punti nascita il 15% ha meno di 500 parti/anno, con quasi 27.000 nati; nel Meridione si trova il 41,7% delle strutture con meno
di 500 parti annui.

3. La mortalita perinatale é di 4,2 per mille in ltalia ma il 5,6 per mille nelle Isole; quella infantile & di quasi un ferzo piu alta al Sud
(3,2 per mille) che nel Nord-Est (2,3).

4. Non é mai stato letto un libro al 34,7% dei bambini nel loro secondo anno di vita.
5. La prevalenza dei disturbi neuropsich edia di 2 su 10 bambini e adolescenti ed é in crescita.

6. Sulla base solo delle segnalazioni ai servizi, un bambino su 100 subisce una qualche forma di maltrattamento (fisico, psicologico,
abuso sessuale, violenza assistita).

7. 1.300.000 i bambini vivono in poverta assoluta, senza beni indispensabili per rispondere a bisogni essenziali.

8. 1 minore su 7 lascia prematuramente gli studi, un bambino su 4 pué frequentare un nido, che diventa meno di uno su 10 al Sud.

9. | bambini con genitori di livello socio-economico pit basso all'eta di 4 anni accumulano un significativo svantaggio in termini educativi e
di sviluppo rispetto ai coetanei provenienti da situazioni familiari piv favorevoli.

10. Il peso del debito pubblico su ciascun cittadino italiano é desfinato ad aumentare fino a essere, nel 2040, piu di fre volte quello attuale,
vale a dire oltre 100.000 euro a testa.




Qualita dei servizi

1) Se non stai facendo nulla, fai qualcosa.

1) Se stai facendo un po’, fai di piu.

1) Se stai facendo molto, fai meglio.




Quaderno delle opportunita formative

a cura del Coordinamento Pedagogico

dei Servizi Educativi e Scolastici del Comune di Perugia a.e/s. 2021-2023

1. La Cura al centro del pensiero educativo
2. Outdoor Education
3. A piccoli passi verso 'Intercultura




L’AGENZIA UNICA

PER

- Comunicare I'importanza dei servizi scolastici 0-6:
tanto da inserire l'istruzione per bambini e genitori tra i LEA
-Adeguare costantemente la qualita delle prestazione erogate dai servizi
sulla base delle evidenze scientifiche
- Rifondare I'assetto delle strutture governative :
per questa fascia di eta i servizi sanitari, scolastici e sociali non possono piu lavorare separatamente.

COSA SERVE ?

-

Un’” AGENZIA UNICA che coordini progetti, controlli I'impiego dei fondi del PNRR, misuri gli out-
come degli interventi

-4

Comune di Perugia




COMUNE DI PERUGIA

SECAMBIAMO LINIZIO DELLA STORIA,
CAMBIAMO TUTTR LA STORIA SECAMBIAMO L'INIZIO DELLA STORIA,

CAMBIAMO TUTTA LA STORIA

7 COMUNE DI PERUGIR: i, e
MO SERASTE 2021222 l /NA l 4 [  ———
- smmsrll,w T ANNO SCOLASTICO 2021-2022

MEREOLED] 20

CONFERENZA STAMPA
MERGOLEDI 20 OTTOBRE | ORE 11:00
PALAZLO DEI PRIORI
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Sic parvis magna




Il genitore sente che il bambino é interessato
e che trae beneficio dall’ attivita condivisa
Il genitore e felice di questo

|| genitore propone —) Il bambino & interessato
(lettura, musica, gioco..) e ha opportunita per apprendere

.

Il bambino comunica interesse e felicita
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* In questo quadro promuovere il diritto all’educazione, alla protezione
sociale del bambino e sostenere una relazione positiva con i genitori
devono rappresentare una priorita di intervento per rompere il
circolo vizioso della trasmissione dello svantaggio tra generazioni, per
liberare i talenti e per far fiorire le capacita delle persone.

 Tali interventi possono essere un potente motore per la crescita del
paese, attraverso la promozione della giustizia sociale e dell’equita.

@
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L'IPOTESI DELLA SOVRASTIMOLAZIONE

Prolonged exposure
to raptd image
change dunng

critical pernod of
brain development

kS
S
4

Precondition mind
to expect high
levels of stimulation

Inattention
in later life




PROBLEMI DI ATTENZIONE:

LA TELEVISIONE, DEVICE

E noi abbiamo testato questo alcuni anni fa e quello che abbiamo
scoperto che piu televisione i bambini guardano prima dei 3 anni e
piu probabilita hanno di avere effettivamente problemi di
attenzione in eta scolare; in particolare per ogni ora che guardano
prima dei tre anni la loro probabilita di avere problemi di attenzione
e aumentata di circa il 10 per cento, quindi un bambino che
guardava 2 ore di TV al giorno prima dei 3 anni avrebbe il 20% di
probabilita in piu di avere problemi di attenzione rispetto a un
bambino che non ne guarda nessuno.
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PROBLEMI DI ATTENZIONE:

LA STIMOLAZIONE COGNITIVA

Or a cos'altro abbiamo trovato?

Abbiamo misurato la stimolazione cognitiva in termini di
guanto spesso i genitori leggono ai loro figli quanto spesso li
portavano al museo quanto spesso cantavano.

Abbiamo scoperto che la stimolazione cognitiva riduce le di
problemi di attenzione piu avanti nella vita, infatti ogni ora di

2 stimolazione cognitiva li riduce di circa il 30 per cento, quindi
@eo R H se volete queste sono due lati della stessa medaglia: ci sono
o AGE 7 alcune cose che possiamo fare all’inizio nella vita dei nostri figli

che migliorano la loro capacita di prestare attenzione e alcune
cose che possiamo fare all’inizio che in realta li ostacolano, ora
se la nostra ipotesi fosse giusta che si basa sul ritmo dei
programmi e si potrebbe immaginare che che cio che i bambini
guardano in realta € importante e quindi il contenuto sarebbe
la chiave.
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Un futuro di qualita per la nostra societa e fatto di
un presente di qualita per i nostri bambini.

Grazie per |'attenzione

Vice Sindaco Gianluca Tuteri

Assessore alla Scuola ed Edilizia Scolastica

Politiche per I'Infanzia e I’Adolescenza, Benessere e Salute

)
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